a Aktive Senioren

Wald

Erlebnis - Kultur

Kochen fur Ménner 60+
Runde 2
Festliche, saisonale Mentis mit Raffinessen

Nach einer sehr erfolgreichen ersten Kochrunde besteht nun die
Méglichkeit, sich fur die zweite Runde anzumelden.

Auch diesmal wird uns Liliane Sutter begleiten. Mit ihrer Erfahrung
und ihrem feinen Gespur zeigt sie uns, wie man mit etwas Raffinesse
festliche und saisonale Menis auf den Tisch zaubert. In geselliger
Runde geniessen wir anschliessend gemeinsam unsere Kreationen —
entspannt, inspirierend und genussvoll.

Jeweils am Freitag, von 10.30h bis 13.00h, an folgenden Tagen:

Termin 1

28. August/ 11. September/ 25. September/ 23. Oktober 2026
Termin 2

4, September/ 18. September/ 30. Oktober/ 13. November 2026

Schulhaus, Burg, Schulkiiche C

Unkostenbeitrag pro Person: CHF 225 .- fir 4 Anlasse
Anmeldung bis 15. August 2026 an Edouard Stucki,
lokalvernetzt@gmx.ch oder 079 746 36 90

Die Platze sind beschrankt. Der Termin1 ist schon ausgebucht.
Anmeldungen berlcksichtigen wir nach Eingang.




