
 

 

   
Soziales 

Fachstelle Alter 

Rosenthalstrasse 2 

8636 Wald ZH 

Tel. +41 55 256 11 70 

christine.gasser@wald-zh.ch 

 
  

Sunntigstisch und Musiknomittag 
 

Wann Was Wo Anmeldung  

26. Januar 2026 Musiknomittag Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

1. Februar 2026 Sunntigstisch Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

16. Februar 2026 

NEU 

Tanznachmittag 

 

Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

1. März 2026 Sunntigstisch Tabor, Wald 055 256 30 00 

23. März 2026 Musiknomittag Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

13. April 2026 

NEU 

Tanznachmittag 

 

Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

19. April 2026 

 

Sunntigstisch Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

27. April 2026 

NEU 

Musiknomittag Tabor, Wald 055 256 30 00 

3. Mai 2026 Sunntigstisch Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

7. Juni 2026 Sunntigstisch Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

15. Juni 2026 Musiknomittag Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

5. Juli 2026  Sunntigstisch Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

9. August 2026 Sunntigstisch Tabor, Wald 055 256 30 00 

24. August 2026 Musiknomittag Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

13. September 2026 Sunntigstisch Stiftung Drei Tannen 

Pflegezentrum Rosenthal, Wald 

055 256 11 11 

 

4. Oktober 2026 Sunntigstisch Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

2. November 2026 Musiknomittag Tertianum Grünegg, Wald 055 256 78 78 

6. Dezember 2026 Sunntigstisch Tabor, Wald 055 256 30 00 

 

  



 

 

 

 

 

 

Tanznachmittag Im Pflegezentrum Rosenthal findet neu ein Tanznachmittag  

NEU statt. 

 15.00 bis 16.00 Uhr im Mehrzweckraum 

Wir freuen uns über viele Tanzpaare! Zur Teilnahme ist 

keine Anmeldung erforderlich.  

 

Musiknomittag  Ein Nachmittag mit Kaffee, Kuchen und musikalischer 

Begleitung für Jung und Alt. 

14.30 bis 16.00 Uhr 

Für den Besuch vom Musiknomittag wird kein Gutschein 

benötigt. 

 

Kennen Sie den Sunntigstisch für Seniorinnen und Senioren? Nicht selber 

kochen und erst noch in netter Gesellschaft essen. Das ist die Idee, welche 

hinter dem Angebot steckt. Der Sunntigstisch findet abwechselnd im 

Pflegezentrum Rosenthal, Tertianum Grünegg und Tabor statt. 

 

Sunntigstisch  Melden Sie die Anzahl Personen bis am Donnerstag vor 

Anmeldung dem betreffenden Anlass direkt beim jeweiligen 

Sunntigstisch-Anbieter an und reservieren Sie einen 

Platz. Wir wünschen «en Guete» und viel Vergnügen!  

 

 Der reduzierte Preis ist nur für Personen im AHV-

Alter und mit Jubilaren-Gutschein gültig. Bitte 

bringen Sie diesen mit. 

 Selbstverständlich dürfen auch Begleitpersonen ohne 

Gutschein mitkommen. Diese bezahlen den üblichen 

Restaurantpreis für die Konsumation 

 

 
 


