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Lokal vernetzt alter werden Wald ZH

Mitwirkungsanlass — «Lokal vernetzt adlter werden»

Eine gute Altersarbeit wird nicht fiir, sondern mit adlteren Menschen gemacht. Denn niemand weiss
besser, was es fiir ein gutes Leben im Alter braucht, als Sie selbst.

Deshalb beteiligt sich die Gemeinde am kantonalen Projekt «Lokal vernetzt dlter werden» und ladt
herzlich zum Mitwirkungsanlass in dessen Rahmen ein.

Worum geht es?

Das Wohl alterer Menschen liegt uns am Herzen. Gemeinsam wollen wir herausfinden, was es braucht,
damit Sie auch im hohen Alter gut und selbststandig in Wald leben kénnen. Ziel ist es, bestehende
Angebote besser zu vernetzen, Licken zu erkennen und neue Ideen gemeinsam mit Ihnen zu entwickeln.
Einladung zum Mitwirkungsanlass

Unter dem Motto «Zu Hause leben bis ins hohe Alter — was braucht es dazu?» laden wir alle
Einwohnerinnen und Einwohner ab 63 Jahren herzlich zum Mitwirkungsanlass ein. Gemeinsam
mochten wir Ideen, Bedirfnisse und Visionen fir ein gutes Leben im Alter in Wald sammeln.

Termine zur Auswabhl:

e Donnerstag, 21. August 2025 13.30 bis 17.30 Uhr
e Mittwoch, 27. August 2025 13.30 bis 17.30 Uhr

Ort: Schwertsaal, Bahnhofstrasse 12, Wald

Ziel des Anlasses

Im Vordergrund steht der persdnliche Austausch. Die Erkenntnisse aus dem Anlass fliessen in freiwillige
Arbeitsgruppen ein und bilden die Grundlage fur konkrete Verbesserungen im Altersbereich der
Gemeinde.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis spatestens 31. Juli 2025 bei Christine Gasser entweder telefonisch unter
055 256 11 70 oder per E-Mail christine.gasser@wald-zh.ch an.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und Ihre wertvollen Beitrage!

https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/themen/psychische-gesundheit/aeltere-
menschen/lokal-vernetzt-aelter-werden

Ein kurzer Film Gber das Projekt aus einer anderen Gemeinde:
www.radix.ch/de/gesunde-gemeinden/angebote/gemeinsam-handeln-im-alter/lokal-vernetzt-
aelter-werden-im-kanton-zuerich-zh/
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